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Warsztaty dla rodzicow

,Pielegnacja wspierajgca prawidtowy rozwdj dziecka”

Warsztaty skierowane sg do rodzicéw (lub przysztych rodzicow) dzieci w wieku 0-12 miesiecy
zainteresowanych zdobyciem wiedzy i umiejetnosci w zakresie pielegnacji niemowlat wspierajgcej
rozwoj dziecka. Warsztaty majg na celu podniesienie spotecznych kompetencji $wiadomego

rodzicielstwa i przejmowanie odpowiedzialnosci za skutki wtasnych dziatan.

Uczestnik warsztatéw zdobedzie wiedze jak powinien przebiegac prawidtowy rozwdj dziecka, jakie sg
podstawowe mozliwe problemy dziecka, jego potrzeby oraz jaki jest wptyw sposobu pielegnacji na
rozwéj dziecka. Ukonczenie warsztatdw przyczyni sie do rozwiniecia umiejetnosci w zakresie
rozpoznawania symptomdéw nieprawidtowego rozwoju dziecka, wtasciwego wykonywania
codziennych czynnosci pielegnacyjnych oraz przeprowadzania zabaw stymulujgcych ksztattujgcych

odpowiedni rozwdj dziecka.

Wykaz zagadnien obejmujacych warsztaty:

Prawidtowy rozwdj dziecka,

e Nieprawidtowy rozwdj dziecka,

e Pielegnacja dziecka,

e Stymulacja prawidtowego rozwoju dziecka,

e Indywidualna diagnoza oraz zalecenia do wspierania rozwoju dziecka.

Warsztaty realizowane sg w wymiarze 8 godzin dydaktycznych prowadzonych w grupie oraz 2 godzin
dydaktycznych prowadzonych w ramach indywidualnego spotkania rodzica z dzieckiem (zawierajgcego

badanie fizjoterapeutyczne dziecka).



Optata za warsztaty wynosi 549 zt.

Kandydat ubiegajacy sie o przyjecie na warsztaty sktada:

o formularz zgtoszeniowy,

e obowigzanie do pokrycia kosztéw ksztatcenia lub dowdd whniesienia optaty.

Zajecia prowadzi mgr Monika Kamieniecka - doswiadczony fizjoterapeuta z wieloletnim

doswiadczeniem zawodowym w tym obszarze, specjalista rehabilitacji, nauczyciel akademicki.

Uruchomienie szkolenia uwarunkowane jest zgtoszeniem sie minimalnej liczby uczestnikdw.



